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CARS-T

ECHELLE D'EVALUATION DE L'AUTISME INFANTILE
Eric SCHOFPLER et col.

Traduction et adaptation frngaise : Bemadene ROGE

CAHIER. DE NOTATION

v N
Date de I'examen Année ... Mois.........._.. Jour............
Date de naissance Année ... Mois. ............ Jour...........
.;lgE' chronologique Amnée .....ccceeeee. Mois.ean

EXAITIIAIEIIT L. ..ottt ittt ettt ettt ettt ettt e e

SCORES AUX DIFFERENTES CATEGORIES

I I m nw v v vl vill IX X XI XII X X1V XV SCORE TOTAL

I5 18 21 24 27T 30 33 36 39 42 45 48 51 34 57 60

NON AUTISTIQUE LEGEREMENT SEVEREMENT AUTISTIQUE
A MOYENNEMENT
AUTISTIQUE

CONSIGNES IPADMINISTRATION

Pour chaque catégorie, utiliser I'espace prévu en dessous de chaque item pour prendre des notes sur les
comportements 4 &valuer. Lorsque l'observation est terminée, coter les comportements correspondant &
chaque item. Pour chaque item, entourer le nombre qui correspond le mieux 4 la description du
comportement de 'enfant. 11 est possible de nuancer la description en utilisant les notes intermediaires 1,5 -
2.5 - 3.5. Pour chaque item, des critéres de cotation abrégés sont foumis. Se reporter au chapitre 2 du Manuel
pour prendre connaissance des critéres de cotation détaillés.
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Informations concernant le sujet :

See-FJ MOQ Classe :
Plus haut niveau d'études afeint :

Ecole ou dadissemenct
Dagrostic actuel :
Langue pariée & la maison :

Arndes Mols  Joums Age i pour ies points de départ 1

Osedelfévaluation: / /[ / ¢} )t ) [ Chronalogique O
Oaedenassance: _ / / / + /! [/ Mol O
Age chronclogique N0 L R O A BT Social O
Informations provenant o autres tests -

teligerce  Comportement adaptatd Autre
Most de l'entration ;

Ineland-Il ) ™

Echelles de comportement adaptatif, seconde édition

Forme pour 'entretien

Informations concernant le répondant |
Nom ©
Seoe: FO MO  Téléphone :
Relation avec W sujet
“ © 2005 NCH Pawson, ine A rghts Frer 0N NCS o
ecpa i e P T B e ks siane -
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Résumé:

L'étude a pour objectif de vérifier I'efficacité d'un programme thérapeutique fondé sur le jeu symbolique et ce,
dans le développement des compétences de communication sociale pour les enfants autistes. Le programme a été
appliqué pendant 12 mois sur un échantillon d'étude composé de 13 gargons et 3 filles, agés entre 7 et 10 ans,
ayant une intensité symptomatique d’autisme moyen, inscrits au Centre d’Autisme -EI-Amel Tlemcen-.

En suivant les étapes de l'approche quasi-expérimentale et en s'appuyant sur les échelles de diagnostic et
d'évaluation: La CARS-2, La Vineland-11, aussi, une échelle d'évaluation des compétences de la communication
sociale et un guide d’accompagnement parental, tous les deux préparés, respectivement, par la chercheuse, par
conséquent, I'étude a abouti a plusieurs résultats, a savoir, la présence de différences statistiquement
significatives entre I’application du pré-test et du post-test, I'absence de différences statistiquement significatives
entre l'application du post-test et I'application séquentielle. Cela révéle I'efficacité du programme thérapeutique
et met l'accent sur lI'importance de l'utilisation du jeu symbolique, dans 1’amélioration des compétences de la
communication sociale, ainsi que pour la réduction de la sévérité des symptdbmes chez I'enfant autiste. Les
résultats confirment également la nécessité d’intégrer les parents, comme partenaires, dans le processus de la
prise en charge.

Mots clés:

Trouble du Spectre Autistique, Habiletés de la Communication Sociale, Jeu Symbolique, Accompagnement
parental, Programme Thérapeutique.

Abstract:

The study aims to check the effectiveness of a therapeutic program based on symbolic play in the development
of social communication skills for children with autism. The program, which lasted 12 months, was applied for
to the study sample consisting of 13 males and 3 females, aged between 7 and 10 years old, with a symptomatic
intensity of average autism, registered at the Autism Center -EI-Amel Tlemcen-.

By following the steps of the quasi-experimental approach and relying on diagnostic and assessment scales:
CARS-2, Vineland-Il, also, the social communication skills assessment scale and a parental support guide, both
prepared, respectively, by the researcher, consequently, the study led to several results, namely, the presence of
statistically significant differences between the application of the pre-test and post-test, the absence of
statistically significant differences between the application of the post-test and the application sequential, which
reveals the effectiveness of the therapeutic program and emphasizes the importance of the use of symbolic play
in improving social communication skills, as well as in reducing the severity of symptoms in child with autism.
The results also confirm the necessity of involving parents, as partners, in the care process.

Keywords:

Autism Spectrum Disorder, Social Communication Skills, Symbolic Play, Parental Support, Therapeutic
Program.



